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- PAS 22 - CE (Personal Anchor System)
- Alpine PAS

- Ultimate Daisy Chain - CE

+ Anchor Chain - CE
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Use
This PPE is intended to protect against the risk of falls from height.

Metolius slings are for climbing and mountaineering use only. Do not use Metolius
slmgs for any other activity. Metolius Slings should anly be used in

ion with appropriate climbing and
The following instructions explain the ll(lsl( usage and limitations of slings, as well
as several of the most common examples of misuse. However, there is an infinite
number of ways to misuse any piece of cimbing gear. No manual can cover every
possible scenario. It is your responsibility to learn the correct techniques for all of
your climbing gear. Instruction manuals can help, but they are no subsfitute for
qualified instruction and real-world experience. We strongly recommend that you
learn to use all climbing gear under the supervision of a certified guide.

Slings lose some of their strength when et or frozen. If your slings get wet, dry
them thoroughly prior o use. Do not dry your slings in direct sunlight or close fo
heat sources such as stoves, heaters or open fires.

Tying any kind of knot in any sling will reduce its strength.

I slings are loaded over an edge, they will lose some strength just like any other
piece of climbing gear. Sharp edges on the rock or burrs on carabiners can cut sling
causing it to fail. If routing a sling over a sharp edge is unavoidable, back it up
with a second sling.

Never thread the climbing rope directly through a sling and lower or fall off. A rope
running through a sling under a load will melt through the sling almost immediately.

Slings are only full strength when they are attached to other parts of the system with
carabiners. Any other method of attachment, such as girth hitching slings together,
will cause the sling to lose strength. Never loop slings directly through cable, wire

or bolt hangers.

Slings do not absorb force the way a climbing rope does. Short falls directly onto
slings can generate tremendous loads. If you are clipped directly into an anchor with
sling, never climb above the anchor and risk fulling directly onto the sling.

Care and Maintenance

Inspect your slings before every use. Look for any discoloration, abrasion, cuts or
other damage fo the sling and stitching. Slings should be retired if you see any signs
of damage or discoloration, after a severe fall, or after five years.

Your slings can be cleaned with warm water, and nothing else. Air dry away from
direct sunlight before storage.

Never modify or attempt to repair your slings in any way.

UHMWPE fibers (e.g. Dyneema, Spectra) have a melfing point of 140°C (284°F)
and caution should be taken around heat sources.

Storage and Transportation

Don't allow your slings to have prolonged exposure to sunlight. Keep your slings
away from any corrosive substances or solvents. Acids are exceptionally bad for
slings. Even fumes from a car battery can reduce the strength of your slings to the
point that they will fail under body weight. If your slings come into contact with any
corrosive substances or solvents, retire them immediately. Store your slings in @ cool,
dark, well-ventilated area.

Lifespan

The lifespan of slings is dictated by wear and damage rather than by time. Under
moderate usage, with no exposure to corrosive agents, severe falls or damage,
slings can last up to 10 years. However, any of the aforementioned factors can
reduce their life span dramatically. Even though your slings may show no significant
signs of wear, they will deteriorate with the passage of time. You must inspect your
slings frequently and take personal responsibility for evaluating their condition and
retiring unsafe gear. You should destroy refired gear to prevent any chance of its
future use. If you are ever in any doubt about the safety of your slings, return them
1o Metolius for inspection.

PAS 22 /Ultimate Daisy Chain

Standard daisy chains only maintain their full strength if used end-to-end. The
individual pockets in daisy chains are for body weight only and typically fail around
2 kN. Monster Webbing™ and chain-link construction mean the PAS 22 and Ultimate
Daisy Chain maintain their 22 kN strength whether they're used end-fo-end or
clipped in any of the intermediate links.

Alpine PAS

Strength Rating = 14kN. The Alpine PAS is for use os a personal tether only.The
Alpine PAS is a lightweight version of the PAS 22. As such it is not as strong or
durable, and is not rated as a sling.

USE:

1. Girth hitch the longest loop through your harness fie-in points.

2. Stow by clipping the loops together and then into a gear loop on your harness.

3. Clip the end of the PAS 22, Alpine PAS or Ultimate Daisy Chain into any anchor
point, and then adjust your position by clipping any of the infermediate links.

WARNING
Always keep the PAS 22, Alpine PAS and Ultimate Daisy Chain under tension when in
use to avoid potential shock loading of the anchor.

Anchor Chain
The Anchor Chain provides a convenient way fo equalize multiple anchor points
af belays.

To equalize a 2-point anchor, clip one of the colored loops into each anchor point.
Now pull down on the bottom loop and make sure it s equalizing both points in the
intended direction of load. Shorten either or both sides of the chain to achieve the
desired equalization and height.

To equalize additional anchor points, simply clip a sling from the anchor point fo any
loop on the Anchor Chain.

If you do not completely understand any of the above
or if you have questions, contact Metolius at
(541) 382-7585 or info@metoliusclimbing.com.

Markings
The following markings may be found on Metolius slings:
C€ 0082 : Indicates that the sling meets the requirements of Regulation
2016/425.
UIAA: UIAA certified
Metolius: Name of the manufacturer
Date of Manufacture (e.g: 02 2018):  02: Month

2018: Year
22 kN: The minimum fensile strength, according to CE and UIAA test protocols, at
the time of manufacturing.
EN 566: Metolius slings conform to EN 566: 2017, the CE standard for
Mountaineering equipment — slings. The EU declaration of conformity can be found
at https://www.metoliusclimbing.com/eudoc html

Certification and monitoring of Metolius products are performed by:
APAVE SUDEUROPE SAS

(560193

13322 MARSEILLE CEDEX 16

France

Notified body number 0082

Warning: This product is for rock climbing and mountaineering
only. Climbing and i are d . You are

for your own acfions and decisions. Speuullzed knowledge and
training are required fo use this product. You are responsible for
knowing and respecting this product’s capabilities and limitations.
We strongly recommend that every climber seek instruction by
a qualified professional. Always know the maintenance and use
history of your equipment und destroy retired gear to prevent future
use. The use of is strongly di |,
Failure to follow these warnings can result in severe injury or deulh

Utilisation
Les sangles Mefolius sont destinées uniquement a I'escalade et @ 'alpinisme.

Nuilisez pos les sangles Mefolius pour une autre activité. Les sangles Metolius
ne doivent étre qu'tilisees en conjonction avec des équipements
d’escalade et de montagne appropriés. Les insiructions suivantes expliquent
'viilisation et les limites élémentaires des sangles, accompagnées des exemples

les plus courants de mauvaise utilisation. Cependant, il existe un nombre infini de
mauvaises ufilisations d'un matériel d'escalade. Aucun manuel ne peut couvrir fous
les scénarios possibles. Il vous incombe d'apprendre les techniques d'utilisation
correctes de 'ensemble de votre matériel d'escalade. Les modes d'emploi peuvent
&tre utiles, mais ils ne remplacent pas une formation qualifiée et I'expérience sur le
terrain. Nous vous conseillons vivement d'apprendre d utiliser I'ensemble du matériel
d'escalade sous la supervision d'un guide agréé.

Les sangles perdent une partie de leur résistance quand elles sont moullées ou
gelées. Si vos sangles sont mouillées, séchez-les correctement avant foute ufilisation.
Ne séchez pas vos sangles d la lumiére directe du soleil ou prés d'une source de
chaleur comme une cuisiniére, un radiateur ou un feu.

Tous les neeuds réduisent la résistance des sangles.

Si les sangles reposent sur une aréfe alors qu'elles sont en fension, elles perdent

une partie de leur résistance, comme fout autre matériel d'escalade. Les arétes
tranchantes des rochers et les bavures des mousquetons peuvent entailler les sangles,
entrainant leur rupture. Si le passage d'une sangle sur une aréte franchante est
inévitable, doublez-la avec une deuxizme sangle.

Ne passez jamais la corde d‘escalade directement @ travers une sangle pour
descendre ou s'l existe un risque de chute. Une corde qui coulisse  travers une
sangle en fension va faire fondre la sangle presque immédiatement.

La résistance des sangles est optimale uniquement quand elles sont fixées & d'autres
&léments du systéme avec des mousquetons. Toute autre méthode de fixation,
comme attacher des sangles |'une @ I'auire par une téte d'alovette, enirainera une
perte de résistance de la sangle. N'attachez pos vos sangles directement @ un cable,
un fil ou une plaguette.

Les sangles n’absorbent pas les chocs comme une corde. Une chute de faible hauteur,
direciement sur une sangle, peut représenter une charge considérable. Si vous dfes
accroché directement & un ancrage avec une sangle, ne grimpez jamais au-dessus du
point d‘ancrage, vous exposant & une chute directement retenue par la sangle.

Précautions d'utilisation et entretien

Inspectez vos sangles avant chaque uilisation. Recherchez les signes de décoloration,
d'abrasion, de coupure ou auire dommage de la sangle ef des coutures. Les

sangles doivent éire mises au rebut dés |'apparition de signes de dommage ou de
décoloration, aprés une chute importante ou aprés une période cing ans.

Vos sangles ne peuvent éfre netioyées qu'a I'eau chaude. Laissez-les sécher a I'air
libre, & 'abri du soleil, avant de les ranger.

Ne modifiez jamais et ne fenfez pas de réparer vos sangles, de quelque maniére
que ce soif.

Le point de fusion des fibres en UHMPE (par ex. Dyneema, Specira) est de 140 °C
(284 °F). Faites particuliérement attention & proximité des sources de chaleur.

Rangement et transport

Nexposez pas vos sangles aux rayons du soleil de maniére prolongée. Rangez

vos sangles loin de fout solvant ou foute substance corrosive. Les acides sont
particuliérement néfastes pour les sangles. Méme les vapeurs d'une batterie de
voiture peuvent réduire la solidité d'une sangle au point qu'elle cédera sous le poids

de votre corps. Si vos sangles entrent en contact avec un solvant ou une substance
corrosive, mettez-les au rebut immédiatement. Rangez vos sangles dans un endroit
frais, sombre et bien aéré.

Durée de vie

La durée de vie d'une sangle dépend plus de I'usure ef des dommages que du temps.
Avec une utilisation modérée, sans exposition @ des agents corrosifs, a des chutes
importantes ou  des dommages, les sangles peuvent durer jusqu'a 10 ans. Toute-
fois, un des facteurs précités peut réduire trés forfement leur durée de vie. Méme

i vos sangles ne montrent aucun signe d'usure important, elles s'useront au fil du
temps. Vous devez inspecter vos sangles fréquemment, évaluer personnellement leur
état et mettre au rebut tout matériel non sir. Vous devez détruire le matériel non sir
pour éviter tout risque d'utilisation future. En cas de doute quant @ la sécurité de vos
sangles, refournez-les @ Metolius pour inspection.

Systéme PAS 22 / Sangle @ boucles ajustable

Les sangles @ boucles standard conservent leur solidité optimale uniquement si elles
sont ufilisges bout @ bout. Les boucles individuelles des sangles sont desfinées unique-
ment au poids du corps et cédent en général & environ 2 kN. La construction du
maillon de la sangle et de la Monster Webbing™ implique que le systéme d'ancrage
personnel PAS 22 ef la sangle @ boucles ajustable conservent leur résistance a 22 kN,
qu'ils soient ufilisés bout & bout ou attachés & un des maillons intermédiaires.

L'Alpine PAS

Coefficient de résistance = 14 kN. L'Alpine PAS est destinée uniquement  'amarrage
personnel. L'Alpine PAS est une version plus légére du PAS 22. Elle n’est donc pas
aussi résistante ni durable et n’est pas considérée comme une sangle.

UTILISATION =

1. Attachez la boucle la plus longue, en confectionnant une féte d‘alouette, aux
points d’encordement de votre baudrier.

2. Fixez en attachant les boucles ensemble, puis en passant dans une boudle porte-
matériel de votre baudrier.

3. Attachez I'extrémité de votre systéme PAS 22, L'Alpine PAS ou de votre sangle &
boucles ajustable & un point d‘ancrage, puis ajustez votre position en attachant @
I'un des maillons intermédiaires.

AVERTISSEMENT

Le systeme PAS 22, L'Alpine PAS et la sangle  boucles ajustable doivent toujours
rester sous tension quand ils sont ufilisés pour viter toute charge dynamique
potentielle de 'ancrage.

Systéme d’ancrage
Le systeme d'ancrage représente un moyen pratique d'égaliser de mulfiples points
d'ancrage aux relais.

Pour égaliser un ancrage @ 2 points, attachez I'une des boucles colorées a chaque
point d'ancrage. Maintenant, firez sur la boudle inférieure ef assurez-vous qu'elle
égalise les deux points dans le sens désiré de la charge. Raccourcissez 'un des cétés
du systeme ou les deux pour obtenir I'égalisation et la hauteur désirées.

Pour égaliser des points d'ancrage supplémentaires, attachez simplement une sangle
entre le point d’ancrage et une des boucles du systeme d'ancrage.
Si vous ne compl pas total une des i ions ci-dessus
ou si vous avez une question, veuillez contacter Metolius &
(541) 382-7585 ou info@metoliusclimbing.com.

Marquages
Les marquages suivants peuvent étre apposés sur les sangles Metolius :
C€0082: Indique que I'élingue répond aux exigences du Réglement 2016/425.
89/686/CEE relative & I'équipement de protection individuelle.
UIAA: cerifié par 'UIAA
Metolius: nom du fabricant
Date de fabrication (ex. : 02 2018): 02 : Mois

2018 : Année
22 kN: résistance d la traction minimum, conformément aux protocoles de test de la
CE et de 'UIAA, au moment de la fabrication.
EN 566: Les sangles Metolius sont conformes @ la norme européenne EN 566:2017,
pour le matériel dalpinisme — les sangles. Lo déclaration de conformité UE peut étre
consultée  I'adresse https://www.metoliusclimbing.com/eudoc himl

Les procédures de certification et de surveillance des produits Metolius sont
réalisées par :

APAVE SUDEUROPE SAS

(560193

13322 MARSEILLE CEDEX 16

France

Organisme nofifié numéro 0082

Averti t: Des connai etun
sont nécessaires pour utiliser ce produit. Vous avez la responsubllne
de connaitre ef respecter la capacité et les limites de ce produit. Nous
recommandons fortement & chaque grimpeur d'obtenir les conseils d'un
professionnel qualifié. Assurez-vous de toujours connaitre I'entrefien
et I'historique d'utilisation de votre équipement et de détruire toute
pigce endommagée afin déviter fout risque de la réuiliser. L'utilisation
d'équipement d'occasion est fortement déconseillée. Le non-respect de
ces avertissements pourrait occasionner de graves blessures ou la mort.

Verwendung
Schlingen von Metolius sind ausschlieBlich fir den Einsatz beim Klettern und
Bergsteigen geeignet.

Verwenden Sie die Schlingen von Metolius nicht fiir andere Akfivititen. Schlingen
von Metolivs diirfen nur in Verbindung mit entsprechender Kletter- und
Bergsteigerausriistung verwendet werden.Die folgenden Anweisungen
erklren die grundlegende Verwendung und Grenzen der Schlingen sowie einige der
haufigsten Beispiele fiir Missrauch. Allerdings gibt es unendliche viele Maglichkeiten
fiir den Missbrauch jeder Kletterausriistung. Keine Anleitung kann alle maglichen
Szenarien nhde(ken Es liegt in Ihrer Vemmwonung, dle richtigen Techniken fir Ihre
gesamte Kl istung zu lernen. Bedi kannen helfen, aber
sie sind kein Ersatz fiir qualifizierte Aushildung und Praxiserfahrung. Wir empfehlen
dringend, dass Sie die Verwendung aller Kletterausriistung unter der Aufsicht eines
zertifizierten Bergfihrers lernen.

Schlingen verlieren im nassen oder gefrorenen Zustand einen Teil ihrer Fesfigkeit.
Sollten Ihre Schlingen nass werden, trocknen Sie diese vor der Verwendung
griindlich. Trocknen Sie Ihre Schlingen nicht in direktem Sonnenlicht oder in der Nhe
von Wiirmeguellen wie Ofen, Heizungen oder offenem Feuer.

Jede Art von Knoten in einer Schlinge verringert deren Festigkeit.

Falls Schlingen Gber eine Kante gefihrt werden, verlieren sie wie jedes andere Stiick
Kletterausriistung einen Teil ihrer Festigkeit. Scharfe Kanten am Felsen oder Grate an
Karabinern knnen zu Schnitien an der Schlinge und in der Folge zu einem Ausfall
fihren. Falls das Fihren einer Schlinge Gber eine scharfe Kante unvermeidbar ist,
sichern Sie diese mit einer zweiten Schlinge.

Fishren Sie das Kletterseil zum Abseilen oder zur Absturzsicherung keinesfalls direkt
durch eine Schlinge. Ein durch eine Schlinge laufendes Seil schmilzt die Schlinge

unter Lost guBerst schnell durch.

Schlingen haben nur ihre nur volle Festigkeit, wenn sie it Karabinern mit anderen
Teilen des Systems verbunden sind. Bei jeder anderen Befestigungsmethode,
beispielsweise direktes Verbinden von zwei Schlingen ineinander, verliert die Schlinge
an Festigkeit. Schlingen keinesfalls direkt an Kabeln, Drihten oder Bohrhaken
befesfigen.

Schlingen absorbieren Krifte nicht wie ein Kletterseil. Schon bei einem kurzer Fall
direkt in eine Schlinge kinnen enorme Belastungen auftreten. Wenn Sie mit einer
Schlinge direkt an einem Anker gesichert sind, klettern Sie keinesfalls haher als der
Anker, o dass Sie nicht in die Schlinge fallen.

Ptlege und Wartung

Uberprifen Sie lhre Schlingen vor jedem Einsatz. Suchen Sie nach Verfirbungen,
Abriebstellen, Schnitten und anderen Beschiidigungen an Schlinge und Niihten.
Schlingen sollten bei geringsten Anzeichen von Schiiden oder Verfiirbungen, nach
einem schweren Fall oder alle fiinf Jahre ausgemustert werden.

Die Schlingen nur mit warmem Wasser reinigen. Vor der Lagerung an der Luft, nicht
in direktem Sonnenlicht, trocknen.

Die Schlingen keinesfalls modifizieren oder in irgendeiner Weise reparieren.

UHMWPE-Fasern (z. B. Dyneema, Specira) haben einen Schmelzpunkt von 140 °C
(284 °F). Im Bereich von Wairmequellen sollten sie vorsichtig eingesetzt werden.

Lagerung und Transport

Setzen Sie Ihre Schlingen nicht ibermiifiigem Sonnenlicht aus. Halten Sie hre
Schlingen fern von iitzenden Stoffen und Lisungsmitteln. Stiuren sind besonders
gefiihrlich fir Schlingen. Sogar die Diimpfe einer Autobatterie kinnen die Festigkeit
Ihrer Schlingen so weit verringern, dass sie Ihr Krpergewicht nicht mehr tragen.
Falls Ihre Schlingen mit iitzenden Stoffen oder Lésungsmitteln in Kontakt kommen,
mustern Sie diese sofort aus. Lagern Sie lhre Schlingen an einem kiihlen, dunklen,
gut beliifteten Ort.

Lebensdaver

Die Lebensdaver der Schlingen wird durch VerschleiBl und Beschiidigung, nicht durch
die Zeit bestimmt. Die Lebensdaver der Schlingen liegt bei miifiiger Nutzung ohne
Einwirkung korrosiver Stoffe, schwere Stiirze oder Beschiidigungen bei bis zv 10
Jahren. Die oben genannten Faktoren kiinnen die Lebensdaver jedoch drastisch
reduzieren. Auch wenn lhre Schlingen keine deutlichen Anzeichen von Verschleiff
sst deren Leistung im Lauf der Zeit nach. Sie missen Ihre Schlingen
iberpriifen und sind persdnlich fiir die Beurteilung des Zustands und
dos Ausmustern unsicherer Ausriistung verantwortlich. Sie sollten ausgemusterte
Ausriistung zerstdren, um eine zukinftige Nutzung zu verhindern. Bei Zweifel

im Zusammenhang mit der Sicherheit Ihrer Schlingen schicken Sie diese zur
Untersuchung an Mefolius.

PAS 22/Ulfimate Daisy Chain

Standard Daisy Chains behalten nur dann ihre vollstiindige Festigkeit bei, wenn sie
von Ende zu Ende verwendet werden. Die individuellen Schlaufen bei Daisy Chains
sind nur fiir das Karpergewicht ausgelegt und versagen typischerweise bei etwa

2 kN. Monster Webbing™ und die Verkettungskonstrukfion bedeuten, dass das
PAS 22 und die Ultimate Daisy Chain ihre 22 kN Festigkeit beibehalten, egal, ob
sie von Ende zu Ende verwendet oder in eine der dazwischenliegenden Schlaufen
eingehiingt werden.

Alpine PAS

Belastungszertifizierung = 14 kN. Das Alpine PAS ist nur fiir den Einsatz als
Standplatzsicherung geeignet. Das Alpine PAS ist eine leichte Version des PAS 22. Als
solches st es nicht so stark oder halthar und ist nicht als Schlinge ausgelegt.

VERWENDUNG:

1. Befestigen Sie die liingste Schlaufe mit dem Ankerstichknoten an den Anknijpf
punkten lhres Klettergurts.

2. Verstauen Sie sie, indem Sie die Schlaufen aneinander und dann an einer
Ausriistungsschleife an Ihrem Gurt einhiingen.

3. Hiingen Sie das Ende des PAS 22, Alpine PAS oder der Ultimate Daisy Chain an
eine andere Verankerung und passen Sie dann lhre Position durch Einhiingen an
einer dazwischenliegenden Schlaufe an.

WARNUNG
Halten Sie das PAS 22, Alpine PAS und die Ultimate Daisy Chain bei Gebrauch immer
unfer Spannung, um eine mdgliche Schockbelastung zu vermeiden.

Anchor Chain
Die Anchor Chain bietet eine bequeme Art und Weise zur Ausgleichsverankerung.

Zum Ausgleich einer Zwei-Punkte-Verankerung befestigen Sie eine der farbigen
Schlingen an beiden Verankerungen. Ziehen Sie nun die unterste Schlinge herunter
und stellen Sie sicher, dass beide Verankerungen in die vorgesehene Richtung der
Belastung ausgeglichen werden. Verkiirzen Sie entweder eine oder beide Seiten der
Chain, um die gewinschte Ausgleichung und Héhe zu erhalten.

Um weitere Verankerungen auszugleichen, befesfigen Sie eine Schlinge von der
Verankerung an einer Schlinge in der Anchor Chain.

Falls Sie den vorstehenden Inhalt nicht komplett verstehen
oder Fragen haben, kontaktieren Sie Metolius unter
+1-541-382-7585 oder info@metolivscimbing.com.

Kennzeichnungen
Schlingen von Metolius verfiigen iber folgende Kennzeichnungen:
C€0082: Gibt an, dass die Schlingen die Anforderungen der Verordnung
2016/425 erfiillen.
UIAA: UIAA-zerfifiziert
Metolius: Name des Herstellers
Herstellungsdatum (z. B.: 02 2018): 02 Monat

2018 : Jahr
22 kN: Die minimale Zugfestigkeit gemi CE- und UIAA-Prisfung zum Zeitpunkt
der Fertigung.
EN 566: Schlingen von Metolius entsprechen der Norm EN 566:2017, der CE-Norm
fiir Bergsteigerausriistung — Schlingen. Die EU-Konformitiitserklirung finden Sie
unter https://www.metoliusclimbing.com/eudoc html

Tertifizierung und Uberwachung von Metolius Produkten wird durchgefihrt von:
APAVE SUDEUROPE SAS

(S 60193

13322 MARSEILLE CEDEX 16

Frankreich

Benannte Stellennummer 0082

Wurnung- Dieses Produkt ist nur zum Einsafz beim Klettern und
beim B hen. Klettern und Bergsteigen ist gefihrlich.
Sie sind fir Thre eigenen Aktionen und Entscheidungen verantwortlich.
Zur Nutzung dieses Produktes sind Spezialkenntnisse und eine besondere
Aushildung erforderlich. Sie sind dafiir verantwortlich, sich iiber den
Anwendungsbereich und die Einsatz-beschrinkungen der Produkte zu
informieren. Wir empfehlen dringend, doss sich jeder Kletterer von einem
bescheinigten Instrukteur einweisen lisst. Konrollieren Sie stiindig den
N lauf und den W 'Ihrer Ausriistung und entsorgen
Sie giertes Material um irrtimlich g zu verhindern. Es wird
dringend abgeraten, Materialaus zweiter Hand einzusefzen. Nichtbeachtung
dieser Warnungen kann zu schweren Verletzungen oder Todesfiillen fishren.




Uso
Las eslingas Metolius son Gnicamente para utilizar en la escalada y el alpinismo. No
utilice las eslingas Metolius para ninguna ofra actividad.

Las cintas Metolius solo se deben utilizar con material tecnico de
escalada y /o alpinismo.Los siguientes instrucciones explican el uso bésico

y lus limitaciones de las eslingas, asi como varios de los ejemplos mds comunes

de uso incorrecto. Sin embargo, existe una cantidad infinita de maneras de usar
incorrectamente algdn elemento de escalada. Ningdn manual puede abarcar fodas
los situaciones posibles. Es su responsabilidad aprender las técnicas correctas para
utilizar todos sus equipos de escalada. Los manuales de insfrucciones pueden ser
dtiles, pero no sustituyen las indicaciones de personas cualificadas y la experiencia
prictica. Recomendamos firmemente que aprenda a utilizar fodos los equipos de
escalada bajo la supervisién de un guia certificado.

Las eslingas pierden parte de su resistencia cuando se humedecen o congelan. i sus
eslingas se humedecen, séquelas bien antes de ufilizarlas. No seque sus eslingas bajo
la luz directa del sol ni cerca de fuentes de calor, tales como estufas, calentadores

o llams abiertas.

Cualquier tipo de nudo que se intente hacer en una eslinga reducird su resistencio.

Si las eslingas se cargan sobre uno de los bordes, perderdn resistencia igual que
cwalquier ofro equipo de escalada. Los bordes afilados sobre las rocas o los rebabas
sobre los mosquetones pueden cortar la eslinga y hacer que falle. Si es inevitable
colocar la eslinga sobre un borde afilado, refuércela con una segunda eslinga.

Nunca enhebre la cuerda de escalar directamente a través de una eslinga para bajar
o dejarse caer. Si una cuerda corre a fravés de una eslinga con carga se fundird
contra la eslinga casi de inmediato.

Las eslingas son totalmente resistentes dnicamente si estdn fijadas a ofras partes

del sistema con mosquetones. Cualquier otro método de fijacion, por ejemplo, el de
enganchar eslingas juntas en la circunferencia, hard que la eslinga pierda resistencia.
Nunca enlace las eslingas directamente a través de cable, alambre o ganchos de
suspension con perno.

Las eslingas no absorben la fuerza como lo hace una cuerda de escalar. Las caidos
cortas directamente sobre las eslingas pueden generar cargas tremendas. i usted se
engancha directamente en un anclaje con una eslinga, nunca escale por encima del
anclaje y se arriesgue a caer directamente sobre la eslinga.

Cvidado y mantenimiento

Revise sus eslingas antes de cada uso. Verifique la existencia de signos de
decoloracion abrasidn, cortes u ofros daiios en la eslinga y las costuras. Las eslingas
se deben refirar si nota signos de dafios o decoloracién, luego de una caida severa
o después de cinco aiios.

Las eslingas se pueden limpiar con agua tibia; no ufilice ninguna ofra cosa. Deje
secar lus eslingas al aire, lejos de la luz directa del sol, antes de guardarlas.

Nunca modifique ni intente reparar de manera alguna sus eslingas.

Los fibras de Polietileno de Peso Molecular Ulira Alto (JHMWPE), por ejemplo
Dyneema o Spectra, tienen un punto de fusion de 140°C (284°F) y por lo fanto deben
tomarse precauciones con las fuentes de calor.

Almacenamiento y transporte

No deje que lus eslingas queden expuestas a la luz del sol de forma prolongada.
Mantenga las eslingas alejadas de solventes o sustancias corrosivas. Los dcidos son
particularmente malos para lus eslingas. Incluso las emanaciones de la bateria de

un coche pueden reducir la resistencia de sus eslingas a tal punto que podrian no
resistir el peso corporal. Si sus eslingas entran en contacto con solventes o sustancias
corrosivas, deje de ufilizarlas de inmediato. Almacene las eslingas en un lugar fresco,
oscuro y bien ventilado.

Vida otil

Lavida til de las eslingas depende del desgaste y de los daiios, mds que del
tiempo. En condiciones de uso moderado, sin estar expuestas a agentes corrosivos,
caidas severas o dafios, las eslingos pueden durar hasta 10 aiios. Sin embargo,
cwalquiera de los factores mencionados anteriormente puede reducir su vida Gfil
drdsticamente. Aunque sus eslingas no muesiren signos considerables de desgasfe,
se deferiorardn con el paso del fiempo. Debe inspeccionar sus eslingas con frecuencia
y asumir la responsabilidad personal de evaluar su condicion y dejor de uilizar los
equipos que no sean seguros. Debe destruir los equipos desechados para eliminar
toda posibilidad de uso futuro. En caso de cualquier duda sobre la seguridad de sus
eslingas, devuélvalas a Metolius para su inspeccion.

PAS 22/Ultimate Dasiy Chain

Las cadenas tipo margarita normales dnicamente mantienen sus resisfencia fofal

si se usan de exiremo a extremo. Los bolsillos individuales de las cadenas fipo
margarita son para el peso corporal nicamente y habitualmente resisten una
fuerza de alrededor de 2 kN. La construccion Monster Webbing™ y eslabn de
cadena significa que PAS 22 y Ultimate Dasiy Chain mantienen su resistencia hasta
22kN independientemente de que se usen de extremo a extremo o enganchados en
cwalquiera de los eslabones infermedio.

Alpine PAS

Resistencia nominal = 14 kN. £l Alpine PAS es para usar solo como correa de
sujecion personal. I Aline PAS es una version de peso ligero del PAS 22. Por lo fanfo
no es fan resistente ni durable, y no estd dlasificado como eslinga.

USE:

1. Enganche en la circunferencia el lazo mds largo a fravés de los puntos de
encordamiento de su arnés.

2. Pliegue enganchando los lazos juntos y luego en un lazo de enganche sobre
SU arnés.

3. Enganche el extremo de PAS 22, Alpine PAS o de Ultimate Dasiy Chain en
cwalquier punto de anclaje, luego ajuste su posician enganchando cualquiera de
los enlaces infermedios.

ADVERTENCIA
Mantenga siempre Ultimate Dasiy Chain, Alpine PAS y PAS 22 adecuadamente
tensados al usarlos para evitar la potencial carga de impacto del andlaje.

Cadena de andaje
La cadena de anclaie le suministra una forma conveniente de igualar miltiples
puntos de anclaje en los lugares de amarre.

Para compensar un anclaje de 2 puntos, enganche uno de los lazos de color dentro
de cada punto de anclaje. Ahora tire hacia abajo en el lazo inferior y asegirese de
que compensa los dos puntos en la direccién de carga deseada. Acorte a cada lado o
a ambos lados de la cadena para lograr la compensacion y la altura deseadas.

Para compensar puntos de anclae adicionales, simplemente enganche una eslinga
desde el punto de anclaje en cualquier lazo sobre la cadena de anclaje.

Si no comp alguna de las i
mds arriba o si fiene preguntas, comuniquese con Metolius al

(541) 382-7585 o info@metoliusclimbing.com.

Marcas
Las siguientes marcas aparecen en las eslingas Metolius:

C€0082 : Indica que la cinta cumple la normativa de Regulacién 2016/425.
UIAA: Certificacin de lo UIAA
Metolius: Nombre del fabricante
Fecha de fabricacion (p. ej. 02 2018):  02: Mes

2018 : Aiio
22 kN: Resistencia a la traccién minima de acuerdo con los protocolos de prueba de
CEy UIAA ol momento de fabricacin.
EN 566: Las eslingas Mefolius cumplen con la norma EN 566: 2017, de la CE para
equipos de alpinismo - eslingas. La declaracion de conformidad de la UE puede
encontrarse en https://www.mefoliusclimbing.com/eudoc.himl

La certificacion y el control de los productos Metolius estdn a cargo de:
APAVE SUDEUROPE SAS

(560193

13322 MARSEILLE CEDEX 16

Francia

Organismo nofificado ngmero 0082

Advertencia: Este producto es solo para escalada y montaiiismo.
La escaloda y el montaiiismo son actividades peligrosas. Usted es
responsable de sus propias acciones y decisiones. Para ufilizar este
producto se requieren conocimientos y entrenamiento especificos. Usted
es responsable de conocer y respemr las prestaciones y limitaciones de
este producto. R | que todos los escalad

sean instruidos por un profesional cualificado. Conozca siempre los
caracteristicas de mantenimiento y uso de su equipo y destruya toda
parte del equipo que descarte para no volver a ufilizarlo en un futuro.
No se recomienda ufilizar equipos de segunda mano. De no seguir
estas advertencias, podrian producirse lesiones graves o la muerte.

Uso
Le im Metolius sono esclusi indicate per icata e alpinismo.
Non servirsi delle imbragature Metolius per qualsiasi alira atfivite.

Le fattucce Metolius devono essere utilizzate solo insieme all’ attrez-
zatura d” arrampicata e di montagna. Le seguent istruzioni illustrano |'uso
base e i limifi delle imbragature Metolius, oltre a diversi dei pid diffusi esempi di
uso improprio. Tuttavia, esiste un numero infinito di modi per uilizzare in maniera
impropria qualsiasi pezzo dell‘attrezzatura da arrampicato. Nessun manuale & in
grado di contemplare ogni possibile scenario. E vostra responsabilita apprendere le
tecniche correfte per I'uso di tutte le vostre atirezzature da arrampicata. | manuali
di istruzioni possono essere di aiuto, ma non sostituiscono |'insegnamento impartito
daistruttori qualificafi e |'esperienza pratica. Vi raccomandiomo vivamente di
imparare a uflizzare | da icata con la supervisione di una
guida certificata.

Le imbragature perdono parte della loro resistenza quando sono bagnate o
congelate. Qualora |'imbragatura si dovesse bagnare, va asciugata accuratamente
prima dell'uso. Non asciugare le imbragature alla luce diretta del sole o vicino a fonti
di calore quali fornelli, caloriferi o fuochi aperti.

Praficare nodi di qualsiasi fipo a livello dellimbragatura ne riduce la resisfenza.

Se le imbragature vengono sovraccaricate su un bordo, possono perdere resistenza,
proprio come pud avvenire per qualsiosi pezzo dell‘atirezzatura da arrampicata.

1 bordi affilati delle rocce o bavature a livello dei moschettoni possono tagliare
I'imbragatura, causandone la mancata efficienza. Se far passare un'imbragatura su
un bordo fagliente & inevifabile, sostenetela con una seconda imbragatura.

Mai collegare la fune diretiomente tramite un'imbragatura e calare o scendere in
moulinette. Una fune che corra atiraverso un'imbragatura sotfo carico si scioglierd
atfraverso I'imbragatura quasi immediatamente.

Le imbragature saranno caratierizzate dal massimo livello di resisfenza solo se
collegate alle altre porti del sistema tramite moschettoni. Qualsiasi altro mefodo di
fissazione, quale ad esempio assicurare imbragature annodandole insieme, causera
una perdita di resistenza a livello dell imbragatura. Mai annodare |'imbragatura
direttamente tramite cavo, filo o chiodi.

Le imbragature non assorbono la forza nel modo in cui lo fa una fune da arrampi-
cata. Brevi cadute dirette sulle imbragature possono generare una forza nofevole.
Se siete ossicurafi direffamente o un ancoraggio di sicurezza con un'imbragatura,
mai arrampicare al di sopra dell'ancoraggio rischiando di cadere direttamente
sull'imbragatura.

Cura e manutenzione

Ispezionare sempre le imbragature prima dell'uso. Cercare eventuali segni di
scoloritura, tagli o altri danni a livello dell'imbragatura e delle cuciture. Eliminare
I'imbragatura in caso di segni di danno o di scoloritura, in seguito ad una grave
caduta o dopo cinque anni.

Pulire I'imbragatura servendosi unicamente di acqua fiepida. Prima di riporla,
losciarla asciugare all'aria lontano dalla luce diretta del sole.

Mai modificare o tentare i riparare I'imbragatura in alcun modo.

Le fibre in polietilene ad alfissimo peso molecolare (UHMWPE) (ad es. Dyneema,
Spectra) hanno un punto di fusione pari a 140°C (284°F) e devono essere usate con
lo massima cautela vicino a font di calore.

Conservazione e trasporto

Non sottoporre |'imbragatura a un‘esposizione prolungata alla luce del sole.
Conservare I'imbragatura lontano da sostanze corrosive o solventi. Gli acidi sono
esfremamente nocivi per le imbragature. Perfino i fumi di una batteria per auto
possono ridurre la resistenza dell'imbragatura al punto che non sard in grado di
reggere il peso corporeo. Se I'imbragatura dovesse entrare in contatio con sostanze
corrosive o solventi, eliminarla immediatamente. Riporre I'imbragatura in un
ambiente fresco, buio e ben ventilato.

Durata

La durata di un'imbragatura ¢ dettata principalmente da usura e danni, piutfosto che
dal tempo. Con un utilizzo moderato, in assenza di esposizione ad agenti corrosivi,
gravi cadute o danni, le imbragature possono durare fino a un massimo di 10
anni. Tuttavia, uno qualsiasi dei fattori indicati pud ridure decisamente la durata.
Nonostante I'imbragatura non presenti segni evidenti di usura, questa si deferiora
con il frascorrere del tempo. Ispezionare frequentemente |'imbragatura: occorre
assumersi la responsabilita personale di valutarne le condizioni e di eliminare
affrezzature non sicure. Le atirezzature scartate vanno distrutte per evifare che
vengano erroneamente ufilizzate in futuro. In caso di dubbio circa la sicurezza
dell'imbragatura, restituirla a Metolius per farla esaminare.

PAS 22 /Ultimate Daisy Chain

Le catene a margherita standard conservano la loro piena resisfenza solo se ufiliz-
zate da capo a capo. Le tasche individuali nelle catene o margherita sono unicamente
per peso corporeo e solifamente cedono attorno a 2 kN. Monster Webbing™ e la
struttura a catena fanno si che PAS 22 e Ulfimate Daisy Chain mantengano la loro
resistenza di 22 kN sia che siano ufilizzati da capo a capo o che siano assicurafi ad
uno qualsiasi dei punti infermed.

Alpine PAS
Classe di rotiura = 14kN. UAlpine PAS deve essere ufilizzato unicamente come

dispositivo di ritenuta personale. L'Alpine PAS & una versione leggera del PAS 22.
In quanto tale, non & altrettanto resistente né durevole e non presenta prestazioni
conformi a quelle di un'imbragatura.

Uso:

1. Assicurare I'anello pid lungo ai punti di ancoraggio dell'imbragatura.

2. Fissare assicurando gli imbrachi insieme e quindi in un portamateriale
dellimbragatura.

3. Fissare il capo del PAS 22, Alpine PAS o Ultimate Daisy Chain in un qualsiasi punto
di ancoraggio assicurando qualsiasi collegamento intermedio

AVVERTENZA!
Durante ['uso, mantenere sempre il PAS 22, Alpine PAS e |'Ulfimate Daisy Chain in
tensione per evitare un potenziale shock di carico dell‘ancoraggio.

Catena di ancoraggio
La catena di ancoraggio offre un modo comodo di equalizzare piis punti di
ancoraggio in sosta.

Per equalizzare un ancoraggio a 2 punti, assicurare uno degli anelli colorati a
ciascun punto di ancoraggio. Ora, tirare verso il basso I'anello inferiore e assicurarsi
che equalizzi entrambi i punti nella direzione di carico desiderata. Accorciare uno o
entrambi i lati della catena per oftenere |'equalizzazione e |'altezza desiderate.

Per equalizzare ulteriori punti di ancoraggio, fissare una fettuccia dal punto di
ancoraggio a qualsiasi anello della catena di ancoraggio.

Qualora non comprendiate quanto indicato in precedenza
o in caso di domande, rivolgersi a Metolivs al numero
(541) 382-7585 o all'indirizzo info@metolivsclimbing.com.

Marchi
Sulle imbragature Metolius si trovano i seguenti marchi:
C€0082: Indica che la fettuccia risponde alle esigenze della Regolamentazione
2016/425.
UIAA: Prodotto certificato UIAA
Metolius: nome del produtiore
Data di produzione (ad es.: 02 2018): 02 : Mese

2018 : Anno
22 kN: forza minima di tensione in base ai protocolli di test CE ed UIAA all'epoca
della produzione.
EN 566: L'imbragatura Metolius & tanforme alla norma EN 566: 2017, lo standard
CEper le da alpinismo - imb La di jone i conformit UE
[ dlspumblle alla pagina Web hitps://www.metoliusclimbing.com/eudochiml

La certificazione e la verifica dei prodotti Mefolius sono a cura di:
APAVE SUDEUROPE SAS

(560193

13322 MARSEILLE CEDEX 16

Francia

Organismo nofificato numero 0082

Avvertenze: Questo prodotto & desfinato  unicamente
all'arrampicata su roccia e allalpinismo. Larrampicata e |'alpinismo
sono affivitd pericolose. Lutilizatore & personalmente responsabile
delle proprie azioni e decisioni. Per 'uso di questo prodotto si richiede
competenza e formazione specializzate. Lutilizzatore & personalmente
responsabile riguardo alla conoscenza e al rispetto delle prestazioni e
dei limiti del prodotto. Si raccomanda vivamente a ciascuno scalatore
di richiedere istruzioni presso professionisti qualificati. Essere sempre
a conoscenza dei precedenti usi e interventi di manutenzione a cui &
stata sottoposta la propria attrezzatura; distruggere sempre gl articoli
scartati per impedime I'vtilizo futoro. & vivamene sconsigliato
I'uso di attrezzature di seconda mano. La mancata osservanza di
queste indicazioni di avverfenza pud causare lesioni gravi o morte.
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